Meet Fit
J. A. Bati 5542, Zlin 76001

ORIENTACNi HARMONOGRAM TYDNE
TABOR MOVE IT 2023

Pondéli 24. 7.

7.30-8.00
8.00-8.30
8.30-9.00
9.00-9.30
10.00-11.00
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-15.00
15.00-15.30

Utery 25. 7.

7.30-8.00
8.00-8.30
8.30-9.30
9.30-10.00
10.00-11.00
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-15.00
15.00-15.30

Stieda 26. 7.

7.30-8.00
8.00-8.30
8.30-9.30
9.30-10.00
10.00-11.00
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-15.00
15.00-15.30

sraz déti

ranni rozcvicka

seznameni déti s BOZP, seznamovaci hry

svacina

dopoledni sportovni aktivita (t€locvicna)

obéd

poledni klid (tvofeni deniku)

odpoledni program a svacina (akce mimo télocvi¢nu)
odchod déti

sraz déti

ranni rozcvicka

dopoledni sportovni aktivita (t&locvicna)

svacina

skupinové hry, soutéze

obéd

poledni klid (tvofeni deniku)

odpoledni sportovni aktivita + svacina (akce mimo télocviénu)
odchod déti

sraz déti

ranni rozcviceni

dopoledni sportovni aktivita (t&locvicna)

svacina

skupinové hry/povidani

obéd

poledni klid (tvofeni deniku)

odpoledni sportovni aktivita (akce mimo télocvi¢nu)
odchod déti



O

Ctvrtek 27. 7. prespavacka

7.30-8.00
8.00-8.30
8.30-9.30
9.30-10.00
10.00-11.00
11.30-12.30
13.00

17.00
17.00-18.00
18.00-18.30
19.00-21.00
21.30

Patek 28. 7.
7.00

7.30
8.30-9.30
9.30-10.00
10.00-11.00
11.30-12.30
12.30-13.00
13.00-15.00
15.00-15.30

sraz déti

ranni rozcviceni

dopoledni sportovni aktivita (t&locvi¢na)
svacina

skupinové hry/povidani

obéd

vylet do pfirody

navrat do télocvicny

setkani s profesionalnim sportovcem
vecere

vecerni hry + pfekvapeni

pyzamova diskotéka

budic€ek, ranni hygiena

snidané

dopoledni sportovni aktivita (t€locvicna)
svacina

skupinové hry/povidani

obéd

poledni klid

odpoledni sportovni aktivita (park Komenského)
vyzvedavani déti

J. A. Bati 5542, Zlin 76001



